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دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

دانشکده پزشکی 
گروه آموزشی بیوشیمی بالینی
طرح درس بیوشیمی دیسیپلین (Lesson plan)
· مدرس و مسئول درس : دکتر یوسف رسمی
· زمان برگزاری کلاس: یکشنبه ها ساعت 10:30 الی 12:30 
· مبحث آموزشی جلسه اول: متابولیسم اسیدهای آمینه: هضم و جذب پروتئین ها- بیوسنتز اسیدهای آمینه (جلسه 1 از کل 7 جلسه)
	منبع درس: آخرین ویرایش کتاب بیوشیمی پزشکی هارپر، بیوشیمی متابولیسم دکتر رضا محمدی

	امکانات آموزشی: وایت برد و ماژیک ، ویدئو پروژکتور و اسلاید Power Point

	هدف کلی درس: دانشجو باید در پایان این جلسه در مورد  هضم و جذب پروتئین ها و متابولیسم اسید های آمینه اطلاعات کافی پیدا کند. 

	اهداف اختصاصي: دانشجو در پایان جلسه بتواند: 
1-انواع پروتئاز های و نحوه ی عملکرد هر یک از پروتئاز های گوارشی را بداند.
3-نحوه ی جذب و انتقال هر یک از اسید های آمینه از لومن روده به سلول های اندوتلیال روده و عروق خونی شرح دهد. 

4- مکانیسم تجزیه لیزوزومی پروتئین های اندوژن را بداند.
5- مسير گوارشی پروتئين ها را بداند.

6- مسیر جذب روده ای اسیدهای آمینه را بداند.

7- تعادل نیتروژن مثبت و منفی را شرح دهد. 

	روش و فنون تدریس: سخنرانی همراه با پرسش و پاسخ، طرح پرسشهای تکمیلی جهت جستجو در منابع تکمیلی و ارائه به صورت سمینار توسط دنشجویان در کلاس

	شیوه ارزیابی: آزمون شفاهی کلاسی از مطالب جلسه جاری

	روش ارائه درس

	فعالیت​های يادگيري دانشجویان


	سخنرانی همراه با پرسش و پاسخ و استفاده از وسایل کمک آموزشی(power point)
	رسیدن به سطوح یادگیری دانش، فهمیدن، ارزشیابی و تحلیل

	بحثهای گروهی و جلب مشارکت دانشجویان در  پیشبرد تدریس
	مشارکت در خلاصه نمودن و بازگوئی مطالب مهم ارائه شده در طول کلاس
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دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

دانشکده پزشکی 
گروه آموزشی بیوشیمی بالینی
طرح درس (Lesson plan)
· مدرس و مسئول درس : دکتر یوسف رسمی
· زمان برگزاری کلاس: یکشنبه ها ساعت 10:30 الی 12:30
· مبحث آموزشی جلسه دوم: کاتابولیسم اسیدهای آمینه- 1 (جلسه 2 از کل 7 جلسه )
	منبع درس: آخرین ویرایش کتاب بیوشیمی پزشکی هارپر، بیوشیمی متابولیسم دکتر رضا محمدی

	امکانات آموزشی: وایت برد و ماژیک ، ویدئو پروژکتور و اسلاید Power Point

	هدف کلی درس: دانشجو باید در پایان این جلسه در مورد کاتابولیسم اسیدهای آمینه و بیماریهای مرتبط توضیحات کافی ارایه دهد.

	اهداف اختصاصي: دانشجو در پایان جلسه بتواند موارد زیر را شرح دهد: 
1- واکنشهای دآمیناسیون و ترانس آمیناسیون اسید امینه 
2- اهمیت انزیمهای امینوترانسفراز در تشخیص های پزشکی
3- کاتابولیسم اسیدهای آمینه گلیسین، آلانین، سیستئین، ترئونین، اسیدهای آمینه شاخه دار و بیماریهای مربوطه را شرح دهد.

	روش و فنون تدریس: سخنرانی همراه با پرسش و پاسخ و طرح مسئله

	شیوه ارزیابی: مرور موارد مهم جلسه بصورت پرسش و پاسخ و ثبت در دفتر ارزیابی دانشجویان

	روش ارائه درس

	فعالیت​های يادگيري دانشجویان


	سخنرانی همراه با پرسش و پاسخ و استفاده از وسایل کمک آموزشی(power point)
	رسیدن به سطوح یادگیری دانش، فهمیدن، ارزشیابی و تحلیل

	بحثهای گروهی و جلب مشارکت دانشجویان در  پیشبرد تدریس
	مشارکت در خلاصه نمودن و بازگوئی مطالب مهم ارائه شده در طول کلاس
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دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

دانشکده پزشکی 
گروه آموزشی بیوشیمی بالینی
طرح درس (Lesson plan)
· مدرس و مسئول درس : دکتر یوسف رسمی
· زمان برگزاری کلاس: یکشنبه ها ساعت 10:30 الی 12:30
· مبحث آموزشی جلسه سوم: کاتابولیسم اسیدهای آمینه- 2(جلسه 3 از کل 7 جلسه )
	منبع درس: آخرین ویرایش کتاب بیوشیمی پزشکی هارپر، بیوشیمی متابولیسم دکتر رضا محمدی

	امکانات آموزشی: استفاده از وسایل کمک آموزشیpower point- انیمیشن های آموزشی- وایت بورد هوشمند

	هدف کلی درس: دانشجو باید در پایان این جلسه در مورد کاتابولیسم اسیدهای آمینه و بیماریهای مرتبط توضیح دهد. 


	اهداف اختصاصي: دانشجو باید در پایان جلسه بتواند: 
1- کاتابولیسم اسیدهای آمینه فنیل آلانین، تیروزین، تریپتوفان، گلوتامات، آسپارژین و بیماریهای مربوطه را شرح دهد.

	روش و فنون تدریس: سخنرانی همراه با پرسش و پاسخ و طرح مسئله

	شیوه ارزیابی: مرور موارد مهم جلسه بصورت پرسش و پاسخ و ثبت در دفتر ارزیابی دانشجویان

	روش ارائه درس

	فعالیت​های يادگيري دانشجویان


	سخنرانی همراه با پرسش و پاسخ و استفاده از وسایل کمک آموزشی(power point)
	رسیدن به سطوح یادگیری دانش، فهمیدن، ارزشیابی و تحلیل

	بحثهای گروهی و جلب مشارکت دانشجویان در  پیشبرد تدریس
	مشارکت در خلاصه نمودن و بازگوئی مطالب مهم ارائه شده در طول کلاس

	استفاده از انیمیشنهای آموزشی
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دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

دانشکده پزشکی 
گروه آموزشی بیوشیمی بالینی
طرح درس (Lesson plan)
· مدرس و مسئول درس : دکتر یوسف رسمی
· زمان برگزاری کلاس: یکشنبه ها ساعت 10:30 الی 12:30
· مبحث آموزشی جلسه چهارم: سیکل اوره (جلسه 4 از کل 7 جلسه )
	منبع درس: آخرین ویرایش کتاب بیوشیمی پزشکی هارپر، بیوشیمی متابولیسم دکتر رضا محمدی

	امکانات آموزشی: استفاده از وسایل کمک آموزشیpower point- انیمیشن های آموزشی- وایت بورد هوشمند

	هدف کلی درس: دانشجو باید در پایان این جلسه در مورد نحوه تشکيل آمونياک و سيکل اوره و اشکالات متابولیک در سیکل اوره اطلاعات کافی پیدا کند.  

	اهداف اختصاصي: دانشجو در پایان جلسه بتواند: 
1- سرنوشت متابولیک عامل آمین را تشریح کند.
2-اهميت دفع اوره از بدن را بداند. 
3-سيکل اوره و نحوه سم زدايی از آمونياک را توضیح دهد.
4-واکنش های سیکل اوره و محل انجام ان رابداند.
5-بيماريهاي ژنتيكي مربوط به سيكل اوره و نحوه درمان آنها را بشناسد .

	روش و فنون تدریس: سخنرانی همراه با پرسش و پاسخ و طرح مسئله

	شیوه ارزیابی: مرور موارد مهم جلسه بصورت پرسش و پاسخ و ثبت در دفتر ارزیابی دانشجویان

	روش ارائه درس

	فعالیت​های يادگيري دانشجویان


	سخنرانی همراه با پرسش و پاسخ و استفاده از وسایل کمک آموزشی(power point)
	رسیدن به سطوح یادگیری دانش، فهمیدن، ارزشیابی و تحلیل

	بحثهای گروهی و جلب مشارکت دانشجویان در  پیشبرد تدریس
	مشارکت در خلاصه نمودن و بازگوئی مطالب مهم ارائه شده در طول کلاس

	استفاده از انیمیشنهای آموزشی
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دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

دانشکده پزشکی 
گروه آموزشی بیوشیمی بالینی
طرح درس (Lesson plan)
· مدرس و مسئول درس : دکتر یوسف رسمی
· زمان برگزاری کلاس: یکشنبه ها ساعت 10:30 الی 12:30
مبحث آموزشی جلسه پنجم: بیوسنتز هم و بیماری های مرتبط با آن (جلسه 5 از کل 7 جلسه )
	منبع درس: آخرین ویرایش کتاب بیوشیمی پزشکی هارپر، بیوشیمی متابولیسم دکتر رضا محمدی

	امکانات آموزشی: استفاده از وسایل کمک آموزشیpower point- انیمیشن های آموزشی- وایت بورد هوشمند

	هدف کلی درس: دانشجو باید در پایان این جلسه باید بیوسنتز هم و بیماری های مرتبط با بیوسنتز هم را شرح دهد.

	اهداف اختصاصي: دانشجو در پایان جلسه بتواند: 
1- ساختمان هم را بشناسد.
2-  پورفیرین ها و انواع آن ها را بشناسد.
3-  واکنشها وآنزیمهای مسیر بیوسنتز هم را بداند.
4- بیماری های مربوط به بیوسنتز هم را بداند.
5- روش های تشخیص آزمایشگاهی و علایم بالینی بیماری های مرتبط با بیوسنتز هم را بداند. 
6-  بیماری های اکتسابی مسیر بیوسنتز هم را بشناسد.

	روش و فنون تدریس: سخنرانی همراه با پرسش و پاسخ و طرح مسئله

	شیوه ارزیابی: مرور موارد مهم جلسه بصورت پرسش و پاسخ و ثبت در دفتر ارزیابی دانشجویان

	روش ارائه درس

	فعالیت​های يادگيري دانشجویان


	سخنرانی همراه با پرسش و پاسخ و استفاده از وسایل کمک آموزشی(power point)
	رسیدن به سطوح یادگیری دانش، فهمیدن، ارزشیابی و تحلیل

	بحثهای گروهی و جلب مشارکت دانشجویان در  پیشبرد تدریس
	مشارکت در خلاصه نمودن و بازگوئی مطالب مهم ارائه شده در طول کلاس

	استفاده از انیمیشنهای آموزشی
	


[image: image6.png]



دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

دانشکده پزشکی 
گروه آموزشی بیوشیمی بالینی
طرح درس (Lesson plan)
· مدرس و مسئول درس : دکتر یوسف رسمی
· زمان برگزاری کلاس: یکشنبه ها ساعت 10:30 الی 12:30
مبحث آموزشی جلسه ششم: کاتابولیسم هم و بیماری های مرتبط با آن  (جلسه 6 از کل 7 جلسه )
	منبع درس: آخرین ویرایش کتاب بیوشیمی پزشکی هارپر، بیوشیمی متابولیسم دکتر رضا محمدی

	امکانات آموزشی: استفاده از وسایل کمک آموزشیpower point- انیمیشن های آموزشی- وایت بورد هوشمند

	هدف کلی درس: دانشجو باید در پایان این جلسه در مورد کسب دانش درباره کاتابولیسم  هم و بیماری های مرتبط با کاتابولیسم هم را توضیح دهد. 

	اهداف اختصاصي: دانشجو در پایان جلسه بتواند:
1- کاتابولیسم هم را شرح دهد.
2- ساختمان بیلی روبین را بشناسد. 
3- نحوه بیوسنتز بیلی روبین را بداند.
4- بیماری های مرتبط با کاتابولیسم هم را یاد بگیرد
5- علت های مختلف افزایش بیلی روبین را بشناسد.
6- بیماریهای حاصل از اختلال در کاتابولیسم بیلی روبین را بشناسد.
7- روش های تشخیص آزمایشگاهی بیماری های مرتبط با کاتابولیسم بیلی روبین را بشناسد.

	روش و فنون تدریس: سخنرانی همراه با پرسش و پاسخ و طرح مسئله

	شیوه ارزیابی: مرور موارد مهم جلسه بصورت پرسش و پاسخ و ثبت در دفتر ارزیابی دانشجویان

	روش ارائه درس

	فعالیت​های يادگيري دانشجویان


	سخنرانی همراه با پرسش و پاسخ و استفاده از وسایل کمک آموزشی(power point)
	رسیدن به سطوح یادگیری دانش، فهمیدن، ارزشیابی و تحلیل

	بحثهای گروهی و جلب مشارکت دانشجویان در  پیشبرد تدریس
	مشارکت در خلاصه نمودن و بازگوئی مطالب مهم ارائه شده در طول کلاس

	استفاده از انیمیشنهای آموزشی
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دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

دانشکده پزشکی 
گروه آموزشی بیوشیمی بالینی
طرح درس (Lesson plan)
· مدرس و مسئول درس : .دکتر یوسف رسمی
· زمان برگزاری کلاس: یکشنبه ها ساعت 10:30 الی 12:30
· مبحث آموزشی جلسه هفتم: متابولیسم نوکلئوتیدهای پورینی و پیریمیدینی (جلسه 7 از کل 7 جلسه )
	منبع درس: آخرین ویرایش کتاب بیوشیمی پزشکی هارپر، بیوشیمی متابولیسم دکتر رضا محمدی

	امکانات آموزشی: استفاده از وسایل کمک آموزشیpower point- انیمیشن های آموزشی- وایت بورد هوشمند

	هدف کلی درس: دانشجو باید در پایان این جلسه در مورد ساختمان، طبقه بندی، خواص، عملکرد و  اهمیت بالینی اسیدهای نوکلئیک اطلاعات کافی پیدا کند. 

	اهداف اختصاصي: دانشجو در پایان جلسه بتواند: 
1- متابولیسم نوکلئوتیدهای پورینی و پیریمیدینی را شرح دهد.
2- بیماریهای حاصل از اختلال در سنتز و کاتابولیسم نوکلئوتیدها را بشناسد.
3- روش های تشخیص آزمایشگاهی بیماری های مرتبط با سنتز و کاتابولیسم نوکلئوتیدها را بشناسد.

	روش و فنون تدریس: سخنرانی همراه با پرسش و پاسخ و طرح مسئله

	شیوه ارزیابی: مرور موارد مهم جلسه بصورت پرسش و پاسخ و ثبت در دفتر ارزیابی دانشجویان

	روش ارائه درس

	فعالیت​های يادگيري دانشجویان


	سخنرانی همراه با پرسش و پاسخ و استفاده از وسایل کمک آموزشی(power point)
	رسیدن به سطوح یادگیری دانش، فهمیدن، ارزشیابی و تحلیل

	بحثهای گروهی و جلب مشارکت دانشجویان در  پیشبرد تدریس
	مشارکت در خلاصه نمودن و بازگوئی مطالب مهم ارائه شده در طول کلاس

	استفاده از انیمیشنهای آموزشی
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